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La marche du lundi est une activité du Comité des Fêtes.
Nos randonnées hebdomadaires  ou sorties externes ponctuelles sont couvertes par 
l'assurance du Comité.

En 2023 :
– Nous avons repris  les marches  le 9 janvier 2023.
– nous sommes 32 marcheurs réguliers et 4 marcheurs occasionnels ou 

sympathisants, au  total nous sommes 36.
– nous avons fait 41 randonnées, ce qui représente environ 252 km.
– notre maximum en distance est de 13 km
– par sécurité, nous avons annulé des randonnées en septembre par rapport à la 

chaleur.
– 4 randonnées ont été annulées en novembre par rapport aux pluies. 

Les points fort de cette année 2023 :
– la sortie animation ornithologique le 23 avril, avec le concours du Comité des 

fêtes, nous étions 30 personnes et seulement 3 enfants.

– notre séjour de randonnée sur la Cote Rose en Bretagne, le sentier des 
douaniers à Louannec, Ploumanach, Trégastel Ile Renote, avec une escapade 
dans l'ile de Bréhat et un retour par la Vallée des Saints, nous étions 33.

– visite et rando à la ferme de la Bazinière à Saint-Maixent-de-Beugné, 
remerciements à Thérèse et Jean-François.

– la rando chemin de la découverte à Melle, le cèdre abattu devient une œuvre, 
remerciements à Philippe Jamoneau  

– La rando du Téléthon à Sciecq.

Sans oublier les rando gourmandes de l'été au Mazeau et à St Michel en l'Herm.



En 2024 :
– Nous avons repris  les marches  le 8 janvier.
– Nous préparons notre semaine de randonnée qui se fera dans le Finistère du 3 

au 7 juin, 
– des sorties à la journée ou à thèmes sont  prévues.

Lors de nos randonnées du lundi, nous sommes entre 15 et 25 marcheurs.
Très souvent, nous essayons de proposer des sorties plus ou moins inédites. 
De temps en temps nos sorties se terminent dans le jardin de l'Abbé Suire ou à La 
Pause sciecquoise pour un moment convivial très apprécié.
Remerciements aux G.O.
Plus d'informations sur le site de la Médiathèque de Sciecq, rubrique « Associations »
En bas de la page des marcheurs, vous trouverez toutes nos sorties depuis  2012, vous
pouvez y puiser des circuits.

 Vient qui veut, quand il veut, avec qui il veut !  C'est gratuit

Les Marcheurs du lundi.


